
Адаптированная  общеобразовательная  программа  начального  общего  образования
обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее -  АОП НОО обучающихся с
НОДА)  разработана  в  соответствии  с  требованиями  федерального  государственного
образовательного  стандарта  начального  общего  образования  (далее  -  ФГОС НОО),  федерального
государственного  образовательного  стандарта  начального  общего  образования  обучающихся  с
ограниченными возможностями здоровья (приказ  Министерства  образования  и науки Российской
Федерации  от  19.12.2014  №1598),  основной  образовательной  программой  начального  общего
образования  муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения  «Гимназия  №7»
(далее - ООП НОО), определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию
образовательной деятельности при получении начального общего образования.

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования
обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант   6.2) - это образовательная
программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом особенностей их
психофизического  развития,  индивидуальных  возможностей,  обеспечивающая  коррекцию
нарушений развития и социальную адаптацию.

Цель реализации АООП: обеспечение качественного образования обучающихся с НОДА в
соответствии с  требованиями  ФГОС НОО для детей  с  ограниченными возможностями  здоровья,
способствующее развитию их личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-
нравственными и социокультурными ценностями.

АООП НОО МБОУ «Гимназия №7» адресована обучающимся с НОДА (вариант 6.2), которые
характеризуются  уровнем  развития  несколько  ниже  возрастной       нормы,  отставание  может
проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное
становление познавательной деятельности).

Для  обеспечения  возможности  освоения  обучающимися  АООП,  может  быть  применена
сетевая  форма  ее  реализации  с  использованием  ресурсов  нескольких  организаций,  а  также  при
необходимости с использованием ресурсов и иных организаций.

Особые  образовательные  потребности  у  детей  с  нарушениями  опорно-двигательного
аппарата и с задержкой психического развития: 

– увеличение  сроков  освоения  адаптированной  основной  образовательной  программы
начального  общего  образования  и  предусмотрение  первого  дополнительного  класса  для
обучающихся (11);

 обязательность  непрерывности  коррекционно-развивающего  процесса,  реализуемого,
как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы;

 использование  специальных  методов,  приёмов  и  средств  обучения  (в  том  числе
специализированных компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию

 «обходных путей» обучения;

 наглядно-действенный  характер  содержания  образования  и  упрощение  системы
учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации
взаимодействия с действительностью;

 специальная  помощь  в  развитии  возможностей  вербальной  и  невербальной
коммуникации, коррекция произносительной стороны речи;

 создание безбарьерной среды (поручни, пандусы, специальные средства передвижения:
инвалидные коляски, ходунки, трости и др.);

 максимальное  расширение  образовательного  пространства  –  выход  за  пределы
образовательного учреждения;

 использование  компьютерных  и  технических  средств  коллективного  и
индивидуального пользования с включением специального оборудования;



 предоставление специальных технических средств для оптимизации процесса письма:
увеличенные в размерах ручки, накладки к ним, утяжеленные ручки, специальныеклавиатурыит.д.

Обучающийся  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата  получает  образование,
сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения с образованием
здоровых  сверстников,  но  в  более  пролонгированные  календарные  сроки,  обучаясь  по
адаптированной основной образовательной программе (вариант 6.2).

Сроки получения начального образования обучающимися с НОДА пролонгируются с учетом
психофизиологических  возможностей  и  индивидуальных  особенностей  развития  детей  данной
категории,  которые  определяются  Стандартом.  Нормативный  срок  освоения    адаптированной
основной  общеобразовательной  программы  начального  общего  образования  для  обучающихся  с
НОДА (вариант 6.2.) составляет 5 лет (11,1-4). Указанные сроки обучения увеличены на один год за
счёт дополнительного первого класса.

Результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального
общего  образования  обучающимися  с  НОДА  оцениваются  как  итоговые  на  момент  завершения
начального общего образования.

Освоение  адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  начального  общего
образования, созданной на основе варианта 6.2. Стандарта, обеспечивает достижение обучающимися
с НОДА трех видов результатов: личностных, метапредметных и предметных.


